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HOITO-OHJEET  

 

ELVYTYS 

 

Tajuttomuus, tajunnan taso alentunut: voi kokeilla laittaa hunajaa/sokerivettä suun 

limakalvoille. 

 

Kouristuskohtaus: yritettävä suojella eläintä vahingoittamasta itseään, ettei putoa, lyö 

päätään, toisaalta varottava myös, ettei eläin vahingoita auttajaa. 

 

Hengenahdistuskohtaus: kaulan hieronta, koiran rauhoittelu, joskus auttaa myös 

sieraimien tukkiminen hetkeksi. Toisilla koirilla tulee hengenahdistusta ihan 

innostuessa. 

 

Hengityspysähdys: suu, huulet tiukasti kiinni, puhalletaan sieraimiin 10-12 kertaa 

minuutissa, puhallus niin kova, että näkee, että rintakehä vähän nousee. 

 

Sydänpysähdys: sydämen painelu koiralla vähintään 60 kertaa minuutissa, kissalla 

samoin. 

 

Kouristuskohtaus voi mennä ohi itsestään, eikä enää tulla koskaan tai vaikka uusiutua 

vasta pitkän ajan päästä. Jos kohtaus kestää yli 15 minuuttia, eläinlääkäriin. 

 

Tajuttomuustilassa, joka ei mene ohi, ja hengitys- tai sydänpysähdyksessä tietysti 

yhteyttä eläinlääkäriin. 


