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HOITO-OHJEET  
 

LÄMPÖHALVAUS 

 

Älä koskaan jätä eläintä autoon auringonpaisteeseen tai koiraa kytkettynä niin, ettei 
pääse varjoon. Varjossakin kuumalla ilmalla auton ikkunat jätettävä riittävästi auki, että 

ilma vaihtuu. Myös koiran kanssa lenkkeillessä tai muuten harrastaessa on huomioi-
tava, että suora auringonpaiste ja kuumuus rasittavat ihan eri tavalla kuin liikunta vii-
leällä säällä. 

 
Viilennys vedellä tehokkainta, ei saa viilentyä kuitenkaan liian nopeasti, eli ei jäitä tai 
jääkylmää vettä. Vettä juotavaksi (lisäksi voi antaa suola-sokeriliuosta). 

 
Koiran ja kissan normaali ruumiinlämpö on n. 38-39 0C, lämpö mitataan peräsuolesta, 
mittarin kärki pitää olla suolen seinämää vasten. 

 
Jos eläin ei pikaisesti virkisty, eläinlääkäriin. 


