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Hoito-ohjeita
OKSENNUS-RIPULITAUTI

Nykysuosituksen mukaan ripuloivalle eldimelle ei pideta paastopaivaa, vaan
annetaan pienina annoksina hyvin sulavaa ruokaa. Kotiruuista voi antaa
keitettya riisia ja raejuustoa tai keitettya kanaa. Eldinlaakarilta on mahdollista
saada suolistovaivoihin tarkoitettua erikoisruokaa, esim. Hill’s i/d tai Royal
Canin Gastro Intestinal.

Voimakkaasti oksentelevalle koiralle paastopaiva voi olla tarpeen, nestetta
pitdisi saada silti menemaan.

Kissoja ja koiranpentuja ei voi paastottaa paivaakaan, vaan olisi hyva saada
edes vahan ravintoa pysymaan sisalla, runsaasti energiaa sisaltava Nutriplus-
geeli tai Hill's a/d-ruoka, jota voi antaa myds ruiskulla suoraan suuhun, voivat
olla avuksi.

Nestetasapainon turvaamiseksi voi antaa suola-sokeriliuosta (Nutrisal tai
Rehydration Support apteekista tai eldinlaakarilta; tai litraan vetta liuotetaan 1
teelusikallinen suolaa ja 1-2 ruokalusikallista hunajaa tai sokeria). Sen lisaksi
tarjolle tavallista vetta, silla monet eldimet saattavat vieroksua
elektrolyyttiliuosten makua. Elektrolyyttiliuos pysyy kuitenkin paremmin
sisalla.

Mahaa rauhoittavia, ilman reseptia saatavia valmisteita ovat Canikur Pro,
maitohappobakteerivalmisteet (Aptus Tehobakt, Biobak, lukuisat ihmisten
valmisteet), Aptus Attapectin tai Inupekt forte.

Elimistd voi kuivua, jos eldin oksentaa ja ripuloi runsaasti, varsinkin jos
nestekaan ei pysy sisalla. Elimistdn kuivumisen merkkeja on ihon jaaminen
poimulle, kun sitd kohottaa selan paalta. Normaalisti iho palautuu nopeasti ja
kimmoisasti siledksi. Kuivuneen eldaimen limakalvot ovat myds kuivat, ja silmat
voivat nayttaa olevan kuopalla.

Eldinldakariin kannattaa ottaa yhteytta, jos eldin on kuivunut, hyvin vasynyt,
oksennuksessa on verta tai uloste/ripuli muuttuu mustaksi tai siina on
runsaasti verta. Pieni maara puhdasta verta ulosteessa on melko tavallista
ripulitaudissa, eika siita tarvitse huolestua. Kissalla voi herkasti tulla verta
ulosteeseen myds, jos uloste on hyvin kovaa.



